CURSO DE SEGURIDAD EN
ESPACIOS CONFINADOS

REQUISITOS DE ADMISION

Este Curso de seguridad en espacios confinados
pretende dar la formacion tedrica y practica
necesaria para trabajar en en zonas de riesgos por
Espacios Confinados, asi como de caida a distinto
nivel, con seguridad y conforme a [as normas y
recomendaciones vigentes.

ALUMNO OBJETIVO

Personal técnico que deba trabajar en elinterior de los espacios
confinados, con presencia de atmosferas peligrosas y con riesgo
de caidas a distinto nivel, donde ejecutar trabajos que impliquen
riesgos especiales (soldadura, pintura, etc..) o labores de
vigilancia de los mismos.

CONTENIDOS

Teoricos

« Accidentabilidad en E/C, introduccion a los E/C.
» Clasificacion de los E/C.

 Motivos de acceso, identificacion de riesgos.

» Medicion de atmosfera, tipos.

» Medidas de prevencion.

* Rescates basicos, planificacion.

Practicos

* Seleccion y colocacion equipo de seg. en altura para E/C.

« Tecnicas de nudos y anclajes de cabecera, sistemas anti caidas.
* Proteccion respiratoria: Filtros y ERAS

» Tripodes de acceso, accesorios Yy montajes.

* Practicas de maniobras de ascenso y descenso.

« Ejemplo de evacuacion y rescate.

Formal

Limitless Safety

DURACION VALIDEZ ALEJMNOS
DEL CURSO DEL CURSO MAXIMOS
8 horas 24 meses 6 alumnos
OBJETIVOS

« Conocer as caracteristicas de los Espacios Confinados y riesgos
especificos existentes

« Conacer los tipos de lineas de vida existentes, especialmente las
temporales.

« Conacer y saber emplear los ERAs para una emergencia en E/C
 Repasar los conceptos practicos y tedricos de seguridad en
altura.

- Tener especial cuidado y atencién a los conceptos de distancia
libre de calda y EPIs asociados necesarios para trabajar con
seguridad.

OTRA INFORMACION

Los cursos se desarrollaran en nuestras instalaciones.

Al finalizar las sesiones U tras la superacion de las pruebas,
FORMAL emitira certificado de formacién y aprovechamiento.

Imparte: Formal
Comercializa: Formal



